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I. Общи положения 

 

1. СЪЩНОСТ 

      Гражданското образование е насочено към формиране на гражданско съзнание и 

граждански добродетели и е свързано със знания за устройството на демократичното 

общество, за правата и задълженията на гражданина и с умения и готовност за 

отговорна гражданско поведение. 

    Здравното образование е насочено към развитие на умения за създаване или 

поддържане за здравословен стил и условия на живот и за доброволното адаптиране 

към поведение, благоприятстващо здравето. 

     Екологичното образование е насочено към формиране на екологична култура, 

екологично съзнание и екологично поведение в тяхната взаимна връзка с оглед 

познаване на екологичните закони, защита, подобряване, управление и разумно 

използване на природните ресурси, както и опазване на природната среда и на 

екологичното равновесие. 

      Интеркултурното образование е насочено към усвояване на знания за различни 

измерения на културните идентичности и за основни характеристики на 

интеркултурните отношения, формиращо позитивно отношение към разнообразието 

във всички области на човешкия живот; както и умения и нагласи за конструктивни 

взаимодействия в мултикултурна среда. 

1. НАСОКИ 

      Децата 

-Да познават институциите и ценностите на демокрацията; 

-Да се формират личности с позиция и способност да защитават своите права; 

-Да изразяват гражданската си позиция; 

-Да вземат решения за своето развитие; 

-Да носят отговорност за решенията си. 

 

1. РЕАЛИЗИРАНЕ 

-Чрез учебното съдържание по образователни направления; 

-В основни и допълнителни форми на педагогическо взаимодействие; 

-Чрез проекти и мултимедийни презентации, разработени от учители. 



 

1. АКЦЕНТИ 

-Здравно образование; 

-Превенция на зависимостите; 

-Екологично образование и възпитание; 

-Патриотично възпитание; 

-Превенция на насилието; 

-Защита при бедствия и аварии; 

-Превенция на тероризма и поведение при терористична заплаха; 

-Безопасност на движението по пътищата 

 

2. ЦЕЛ 

      Усвояване на социални знания, умения и компетентности от децата за отстояване на 

правата; изпълнение на задълженията и поемане на отговорности като членове на 

обществото. 

 

3. ЗАДАЧИ 

1.Изграждане на култура на поведение в детската градина. 

2.Изграждане на здравна и екологична култура. 

3.Изграждане на национално самочувствие и отговорност у децата. 

4.Изграждане на инициативна личност, подготвена за пълноценен живот. 

5.Противодействие на агресивността и насилието. 

 

4. Дейности и мероприятия 

А) Възпитаване на дисциплинираност и гражданско поведение чрез: 

1. Основни и допълнителни форми на педагогическо взаимодействие. 

Срок: учебно и неучебно време 

Отг. : учители по групи 



2. Спазване правилата на групата. 

                                                                                                           Срок: учебно и неучебно време 

Отг. : учители по групи 

  Б) Възпитаване на национално самочувствие и продължаване на националните 

традиции чрез:    

 1. Честване на всички национални празници. 

                                                                                                 

                                                                                       Срок: учебно и неучебно време 

Отг. : учители по групи 

  2. Познаване и почитане на задължителните символи на Република България – 

национално знаме, държавен химн, герб, език и други. 

 

                                                                                Срок: учебно и неучебно време 

Отг. : учители по групи 

   3. Познаване и почитане знамето на ДГ „Здравец“. 

                                                                                       Срок: учебно и неучебно време 

                                                                                                        Отг. : учители по групи 

  4. Изграждане на система за сътрудничество между родители, обществен съвет, 

културни институции, фирми, организации и др., имащи отношение към възпитанието 

на подрастващите. 

                                                                     Срок: учебно и неучебно време 

                                                                                      Отг.: учители по групи 

В) Здравно образование и екологично възпитание  

1. Провеждане на здравни беседи. 

                                                                  Срок: учебно и неучебно време 

                                                       Отг. : учители по групи  и мед. сестри  

 

2. Обсъждане на здравни теми – здравословни навици; подбор на здравословна храна 

и други. 

                                                                  Срок: учебно и неучебно време 

                                                                                  Отг. : учители по групи 



 3. Мероприятия за поддържане и озеленяване интериора на детската градина и 

дворните площи. 

                                                                                       Срок: учебно и неучебно време 

                                                                                                    Отг. : учители по групи 

4.Отбелязване  Световния ден на Земята. 

 

                                                                                      Срок: 22.04.2025г. 

                                                                                                 Отг. : учители по групи 

        Г) Интеркултурно образование 

1. Организиране и провеждане на беседи, свързани със създаване на климат за 

сътрудничество на етническа и културна основа. 

 

                                                                  Срок: учебно и неучебно време 

                                                                                  Отг. : учители по групи 

         Д) Развиване на физическа дееспособност 

1. Провеждане на спортен празник. 

                                                                                         Срок: м. юни – м. август 2025г. 

 

 

5. Примерни теми по гражданско, здравно, екологично и 

интеркултурно образование 

 

ЗДРАВНО ОБРАЗОВАНИЕ ГРАЖДАНСКО ОБРАЗОВАНИЕ 

„Чистота и здраве“ „Общуване между деца и 
родители“ 

„Здравословно хранене“ „Общуване между деца и 
учители“ 

„Хигиена на човешкото тяло“ „Правилата са важни“ 

„Аз съм момче, ти си момиче“ „Как да разрешаваме 
конфликтите“ 

 „Не на агресията и насилието“ 
 

 „Вече съм голям“ 
 

 „Моите права и отговорности“ 
 



 

 

ЕКОЛОГИЧНО ОБРАЗОВАНИЕ ИНТЕРКУЛТУРНО ОБРАЗОВАНИЕ 

„Водата е важна“ „Общуване с връстниците“ 
 

„Кой замърсява природата“ „Аз съм дете и ти си дете“ 
 

„Екологични проблеми – 
природни бедствия“ 

„Светът е хубав, защото е 
различен“ 

 „За децата по Земята“ 
 

 „Толерантност и търпимост“ 
 

 „Моята личност и моят свят“ 
 

 

6. КОНТРОЛ 

1.Контролът по провеждането на възпитателната работа се осъществява от директора 

на детската градина. 

2.На контрол подлежи цялостната възпитателно – образователна  дейност, съгласно 

настоящата програма и плана за контролната дейност на директора. 

3.Резултатите от изпълнението на програмата се отчитат на заседание на 

педагогическия съвет. 

Настоящата Програма е приета на ПС  с протокол № 1 /  19.09.2024г.       

 

Малинка Василева 

ДГ „Здравец“  

с. Опанец, общ. Плевен 

П.                

 


